
 CUIDADO DE NIÑOS
Reglamentos y
Procedimientos

Información para los Padres

Requisitos de Admisión
y Procedimientos de

Matricula

Introducción A los proveedores del cuidado de niños se les exige que provean a los
padres información escrita sobre los reglamentos y procedimientos del
cuidado de niños. También se les exige que expliquen estos reglamentos y
procedimientos. El siguiente bosquejo muestra los reglamentos y los
procedimientos que Ud. tiene que informarle a los padres. Algunos puntos
adicionales que otros proveedores han encontrado importante, también se
han incluido.

Frecuentemente los proveedores empiezan esta INFORMACIÓN PARA
PADRES, con un informe acerca de sus filosofías con respecto al cuidado
de niños, antecedentes en el cuidado de niños, y otra información que
ellos desean compartir con los padres. Ud. necesitará escribir en sus
propias palabras estos REGLAMENTOS Y PROCEDIMIENTOS, explicando
con más detalle, las declaraciones (sub-tópicos) en este bosquejo.
Mientras Ud. escribe sus reglamentos y procedimientos, piense
cuidadosamente con respecto a que trabajará mejor para Ud., los padres, y
los niños a los cuales Ud. intenta servir. Sientase libre de escribir
cualquier otra información que Ud. quiere que los padres reciban.

Haga una lista de los formularios que los padres tienen que llenar ANTES
de que el cuidado de niños empiece.
Estos son:

• llenar un “Registro de Hogares para el Cuidado de Niños”
• llenar un “Certificado del Estado de Inmunización”
• llenar un “formulario de permiso”

Otros formularios que se sugieren son:
• un “Acuerdo para el Cuidado de Niños”
• un “Formulario de Matricula para el Programa de Comidas

del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos.
(USDA)”

Otros tópicos que se sugieren para esta sección:
• Visitas para familiarizarse con el programa antes de que el

cuidado de niños empieza - como se ha programado el
cuidado; ¿quien asiste; cuantos; las razones por las cuales las
visitas son necesarias?

• Período de probación del cuidado de niños - porque se
necesita este período; cuanto debe durar; ¿cuales son los
resultados posibles?



Cuotas, Planes de Pagos
y  Practicas de su Negocio

Programa de actividades
típicas y Horario de Cuidado

Comidas y Meriendas

Cuotas:
• ¿Cobra Ud. por la disponibilidad de espacio en el cuidado de

niños?
• ¿Cobra Ud. por hora, por día, semanal, mensual?
• ¿Cuáles son sus cuotas por tiempo extra y por recoger al niño

tarde?
• ¿Por cuales servicios Ud. cobra extra? (cuotas de matricula,

pañales, pasadías, actividades especiales, etc.)
• ¿Cuando Ud. re-evalúa los precios?

Planes de Pagos:
• ¿Cuando se deben hacer los pagos?
• ¿Cuanto se debe pagar por adelantado?
• ¿Se puede pagar con cheque, Giro Postal, o dinero en

efectivo?
• ¿Como trataría Ud. los pagos atrasados, y/o cheques sin

fondos?
Prácticas de su Negocio:

• ¿Cuales son las normas (reglas) con respecto a vacaciones—
las suyas y de los padres; que notificación Ud. requiere; son
éstas pagadas; etc.?

• ¿Quien debe encontrar a otro proveedor si Ud. se enferma y
no puede proveer cuidado de niños?

• ¿Qué causas harían que Ud. dejara de proveer cuidado para
un niño, y cuanto tiempo de notificación le daría Ud. a los
padres?

• ¿Cuanto tiempo de notificación le exige Ud. a los padres, si
éstos dejan de traer los niños a su hogar?

• Describa que sucederá durante en un día típico en su hogar
de cuidado.

• ¿Qué tipo de actividades y rutinas planea ofrecer para niños
pequeños, pre-escolar, niños con edad escolar? (según sean
apropiadas)

• ¿Planea tener viajes de paseo, proyectos especiales, etc.?
• ¿Planea servir comidas y meriendas?
• ¿Qué días y horas abre para el cuidado de niños?
• ¿Cuales son sus días feriados, vacaciones planeadas, y días

cerrados?

• ¿Qué comidas y meriendas Ud. proveerá?
• ¿Describa una comida típica y una merienda típica.
• ¿Desea Ud. que los padres provean algún alimento ? Si es así,

de ejemplos como comida para bebés, golosinas para un
cumpleaños, etc.

• Si los padres proveen el almuerzo o merienda, de ejemplos de
lo que Ud. quiere que ellos envíen, y lo que Ud. no quiere que
ellos envíen.

• Dígale a los padres si Ud. pertenece al programa de comidas
del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos.
(USDA)



Prácticas con Respecto
a la administración de

Medicinas

Prácticas con Respecto
a un Niño Enfermo

Prácticas con Respecto a
Emergencias Médicas

Transportación y
arreglos de pasadias

Actividades Religiosas

Declaración Contra la
Discriminación

Manejo del
Comportamiento

y la disciplina

Reportando Abuso de
Niños

Acceso Libre al Lugar de
Cuidado

• Dígale a los padres que ellos tienen el derecho y el acceso a
cualquier área usada por sus niños en el hogar de cuidado.

• Dígale a los padres que Ud. tiene la obligación de reportar
sospechas de abuso de niños y/o descuido.

• Describa como Ud. planea ayudar a los niños a controlar su
comportamiento.

• Describa los métodos de disciplina que Ud. empleará.
• Ud. debe de declarar que cualquier forma de castigo físico se

prohíbe.

• Declare que Ud. no discrimina en practicas de trabajo o los
clientes los cuales Ud. sirve.

• Describa cualquier actividad religiosa tales como dar gracias,
enseñanzas religiosas, rituales religiosos, música religiosa,
(canciones de Navidad, etc.) días festivos religiosos que Ud.
observa (Hanukkah, Navidad, Semana Santa, etc.) y otras
actividades religiosas.

• Si Ud. transporta niños en su vehículo motorizado, describa
que medidas de seguridad Ud. usará.

• Describa su seguro de vehículos, y médicos para sus
pasajeros.

• Describa como transportará los niños cuando planee
pasadias y como los supervisará.

Emergencias Menores:
• ¿Como trataría estas emergencias?
• ¿Con quien se comunicaría?
• ¿Como se mantendrá un registro de éstas?

Emergencias con Vida en Peligro:
• ¿Como trataría estas emergencias?
• ¿Qué haría Ud. si no pudiese comunicarse con los padres?
• ¿A quien notificaría?
• ¿Como mantendría un registro de éstas?

• Describa cuando un niño debería quedarse en casa por razón
de enfermedad.

• Describa lo que Ud. haría si un niño se enferma mientras
esta bajo su cuidado.

• ¿Le dará Ud. medicina a los niños, y que tipo?
• ¿Qué formulario los padres necesitan llenar?
• ¿Qué clases de etiquetas deben tener estas medicinas?
• ¿Como mantendrá Ud. un registro de medicinas que

administra?
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• ¿Como procede Ud. con respecto a pañales y entrenamiento
para ir al baño?

• ¿Cuales son sus practicas para entrenar al niño para ir al
baño?

• ¿Como alimentará a los niños pequeños?
• ¿Qué clase de artículos proveerá para las siestas?

• Una hora conveniente para que los padres puedan hablar
con Ud. acerca de problemas que puedan tener.

• Las maneras que Ud. usará para dejar saber a los padres de
sus hijos. Ejemplos: Notas enviadas a casa, “conferencias”
con los padres, conversación diaria, etc.

• Lista de cosas los padres deben proveer, tales como:
-bolsas plásticas para pañales sucios,
-botellas y chupetes,
-leche en formula,
-cambio de ropa,
-ropa para el aire libre, etc.

• Sus reglamentos sobre:
-Donde en su casa los padres pueden dejar y recoger sus
hijos.
-Niños traen sus propios juguetes y quien es responsable si
se rompen.
-Niños traen chicle, dulces, dinero, y golosinas para
cumpleaños, etc.

Otra Información que Ud.
Quiera Incluir

Prácticas con Respecto
a Niños Pequeños


